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Bạn có biết?
Vào tuần 3-4 của thai kỳ,  bộ óc của trẻ đã bắt đầu phát triển.

Vào tuần thứ 16 trẻ nghe được tiếng của bạn.

Vào tuần thứ 17 bộ óc của trẻ có tới 1 tỷ tế bào não.

Vào tuần thứ 30 trẻ có thề nghe được âm nhạc và tiếng nói.

Trẻ sẽ bắt đầu biết nhìn trước khi được sinh ra.

Bạn có thể làm được gì từ bây giờ?
Hãy sẵn sàng làm cô giáo cho con bạn.

Mỗi ngày hãy tìm một nơi yên tĩnh để:
•	 Nói chuyện, hát, hoặc mở nhạc cho đứa con đang lớn dần của bạn nghe;
•	 Làm những điều này bằng chính ngôn ngữ của bạn.

Nói chuyện và hát cho con nghe từ lúc này sẽ tạo được một sự liên hệ gần gũi. 
Khi con bạn ra đời, mối liên hệ này sẽ là sự khởi đẩu tốt nhất cho việc học hỏi.

Ai có thể giúp bạn? 
Bạn bè và gia đình 

Bác sĩ gia đình — số điện thoại liên lạc 

Nhân viên hộ sinh — số điện thoại liên lạc 

Nhân viên cộng đồng địa phương — số điện thoại liên lạc 

Trang mạng của ‘Early Words’: www.earlywords.info

Hãy tìm đọc
Những tờ lời khuyên khác nữa sau khi sinh.

Học hỏi
từ sớm

Pregnancy Vietnamese

Lời khuyên cho người đang mang thai


