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Học hỏi
từ sớm

Bạn có biết?
Con trẻ học hỏi ngay từ ngày đầu tiên.

Não bộ là cơ quan duy nhất vẫn tiếp tục phát triển sau khi sinh.

Hầu hết sự phát triển của não xảy ra từ khi sinh đến năm trẻ lên hai tuổi.

Trẻ sơ sinh “nói” bằng các cử động, âm thanh và nét mặt của chúng. 

Con của bạn chỉ thích nghe tiếng của bạn hơn bất kỳ âm thanh nào khác.

Nói chuyện và hát với con mình là chìa khóa cho ngôn ngữ, học hỏi, đọc và viết.

Bạn có thể làm được gì từ bây giờ?
Cười, nói, và hát với con ngay từ ngày đầu tiên (bằng ngôn ngữ của bạn). 

Đáp lại con bạn mỗi khi chúng “nói”.

Nhìn vào mắt con để giúp chúng nhìn lại bạn. 

Hát hoặc kể lại cùng một bài hát hoặc bài thơ lúc đi ngủ. 

Khuyến khích cả nhà nói chuyện với con bạn. 

Ai có thể giúp đỡ? 
Bạn bè và gia đình

Bác sĩ gia đình — số điện thoại liên lạc 

Nhân viên cộng đồng địa phương — số điện thoại liên lạc 

Trang mạng của tổ chức Early Words www.earlywords.info

Hãy hỏi thêm
Miếng nam châm hít và tờ thông tin miễn phí khi chích ngừa cho con bạn lúc 
hai tháng.

Những điều cần biết lúc sinh
Birth Vietnamese


