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이런 사실을 아셨나요?

6개월 부터 12개월 까지 아기는 많은 것을 배우며 발달에 큰 진전이 있습니다.

5개월 부터 아기의 두뇌는 들리는 음을 정리하기 시작합니다.

6-7개월 정도가 되면 아기는 옹알이를 시작하며 “맘마맘마”“다다다” 같은 소리를 냅니다.

7개월이되면 장난감을 떨어뜨리기 시작하고 그 장난감을 찾습니다.

아기는 놀이를 통해서 배우므로 아기와 함께 노는 것이 아기의 발달에 중요한 영향을 미칩니다.

엄마와 함께 짧은 책을 볼 수 있는 나이입니다..

아기도 도서실을 이용할 수 있습니다.

이 시기에 뭘 해야할까요?

날마다 아기와 같이 대화하고 놀아주세요. 아기가 반응을 보이면 큰 미소를 보여주세요.

아기가 내는 음을 반복해서 그 음을 명확하게 듣도록하세요.

얼굴을 돌려서 엄마의 얼굴 표정을 아기가 볼 수 있게 하세요.

“잼잼”“짝자꿍놀이”“곤지곤지”“ 장난감 상자 안에 떨어뜨리기”등의 게임을 하세요.

노래듣기, 노래부르기, 동요부르기 등을 하루에 몇번이래도 하세요.

날마다 동화를 함께 읽으세요. 아기가 책을 만져보며 촉감으로도 느껴보게 하세요.

지역 도서관 또는 동네 어린이 놀이구룹에 참여 해보세요.

누가 도와줄수 있나요?

가족이나 친구들.

홈닥터나 보건소 직원, 탁아소나 놀이방 직원.

아기에게 추가적인 도움이 필요하면 홈닥터나 육아전문 직원에게 추가적인 아이디어를 문의

하세요.

조기언어(early words) 웹사이트를 읽어보세요. www.earlywords.info

찾아보세요.

12개월 나이 관련 지식과 요령 안내서도 있습니다.

6개월 나이 관련 지식과 요령 안내
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